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POSITIONEN IN BEWEGUNG 
Aktionssoziometrie zwischen Spiel, Reflexion und Inszenierung 

Die einst von Jacob Levy Moreno entwickelte Methode bietet in der Theaterpädagogik viele 

Potentiale und kreative Anknüpfungspunkte: In Kennenlernphasen, thematischen Einheiten, 

als Reflexionsinstrument sowie im ästhetischen Bereich können wir bewährte Fragen/ 

Formen übernehmen. Ebenso lassen sich spielerische Elemente aus der Theaterpädagogik 

einbauen, die den Körper vielfältig einbeziehen.  

Vor allem im Dokumentarischen und Biographischen Theater gibt es zahlreiche Beispiele wie 

das „sich zu Fragen positionieren“ oder „Publikumsbefragung“, was zu spannenden 

Ästhetisierungen führt und Publikumsinteraktion ermöglicht. 

Dozentin: Rosalin Hertrich ist freischaffende Theaterpädagogin BuT®, Performerin, 

Yogalehrerin & Somatic Educator. Bei der LAG Spiel & Theater ist sie gemeinsam mit Vera 

Hüller leitende Dozentin im Aufbaukurs. Rosalin arbeitet an der Schnittstelle zwischen Kunst 

und sozialem Raum. Auf der Suche nach Verknüpfungen, Konfrontationen und dem 

"Dazwischen" verschmelzen künstlerischer Ausdruck und echtes Leben, Theorie und Praxis. 

www.moving-spaces.net 

Voraussetzung:  Der Kurs richtet sich an Theaterpädagog*innen, pädagogisches 
Fachpersonal an Schulen, Inszenierende, Performer*innen aus dem 
Bereich darstellende Kunst, an Studierende dieser Fachrichtungen und 
an Personen, die sich aus beruflichen Gründen für dieses Thema 
interessieren. 

Teilnehmerzahl:  max. 16 

Kursdaten:  29. – 30. August 2026 

  Sa: 11:30 – 19:00, So: 10:00 – 16:00 
  insgesamt 16 Unterrichtstunden 

Ort:    PHYNIXtanzt, Hasenheide 54, 10967 Berlin   
  (Eingang zwischen 2. Und 3. Hof)  
 
Anmeldung:  info@theatralis.de 
Infos:   www.theatralis.de 
 
Preis:   265,--, Frühbuchertarif bis 5. August 2026: 235,-- 
 
 
Mitglieder der LAG Spiel & Theater Berlin e.V. erhalten eine Ermäßigung:  
 
235,-- Normalpreis, 210,-- Frühbuchertarif bis zum 5.08.2026 

http://www.moving-spaces.net/
mailto:info@theatralis.de
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Hiermit melde ich mich verbindlich an zu dem Kurs 

POSITIONEN IN BEWEGUNG 
Aktionssoziometrie zwischen Spiel, Reflexion und Inszenierung 

Vorname, Name   ________________________________________________ 
 
Adresse   ________________________________________________ 

 
    ____________________________________________ 
 
Telefon   ________________________________________________ 
 
E-Mail   ________________________________________________ 
 
tätig als   ________________________________________________ 
 
 
 
 
Die Seminargebühr von 265,-- für das Wochenende (bis 5. August 2026 Frühbuchertarif 235,--) 
überweise ich auf das unten genannte Konto.  

 
theatralis e.V. 
GLS Gemeinschaftsbank eG       
IBAN:   DE44 4306 0967 1115 8727 00 
BIC:     GENODEM1GLS 

 
Bei Absagen bis 21 Tage vor Seminarbeginn werden die Seminargebühren bis auf eine Pauschale von 10,-- 
erstattet bzw. nicht fällig. Bei Absagen bis 10 Tage vor Seminargebühr werden 50% der Gebühren fällig, bei 
späteren Absagen der volle Betrag. Mit der schriftlichen Anmeldung und dem Eingang der Zahlung wird ein 
Teilnehmerplatz reserviert. 

 
Ort:  PHYNIXtanzt, Hasenheide 54, 10967 Berlin 
 
Uhrzeiten:  Sa: 11:30 – 19:00, So: 10:00 - 16:00 
 
Die Teilnahme an allen Seminaren erfolgt auf eigene Verantwortung. Für Unfälle der Teilnehmer, Diebstahl oder 
Sachschäden wird keine Haftung seitens der Veranstalter übernommen. 

 
 
 
 
___________________________    _________________________________ 

Ort, Datum       Unterschrift 


